
 

 
Watersportconges | 10.00-14.30 uur De Weerelt, Utrecht  
We ontvangen je graag om 10:00 uur met een kop koffie en wat lekkers in 
DeWeerelt van Sport. Daarna nemen we je vanaf 10:30 uur mee in interactieve 
sessies over aansprekende onderwerpen voor watersporters, - vrijwilligers en -
bestuurders. In twee rondes kies je zelf waar je interesse naar uitgaat. Na ronde 1, 
om 12.00 uur, verzorgen we een lunch. Wanneer je alleen kiest voor een workshop 
in ronde 2 ben je uiteraard welkom voor de lunch om ook andere watersporters te 
ontmoeten. Workshopronde 2 start om 13:00 uur. 
 

 

 

A | Wedstrijdleiding, protesten en klassenregels in de praktijk 
Samen bespreken en verkennen we thema’s zoals wedstrijdleiding, behandeling 
van protesten en het handhaven van klassenregels. Het doel is om de kwaliteit 
van zeil-, kite-, wind- en wingsurf/foilwedstrijden te verbeteren, kennis uit te 
wisselen en ideeën vanuit de sport te evalueren. Deze bijeenkomst is interessant 
voor official, trainer/coach, bestuurder/wedstrijdcommissaris en de betrokken 
sporter. 
 
B | De wereld achter een veilig sportklimaat met Mariska Meijer 
Vertrouwenscontactpersoon Mariska Meijer neemt je mee in de wereld achter het 
veilige sportklimaat. Ze belicht niet alleen de dagelijkse praktijk, maar ook de 
belangrijke verbinding met het bestuur: hoe samenwerking en wederzijds 
vertrouwen ervoor zorgen dat beleid en praktijk elkaar versterken. Zo wordt 
duidelijk hoe essentieel deze rol is voor een vereniging waar iedereen met plezier 
en respect kan genieten van de watersport. 
 

C | Samen vooruit: verenigingsoverleg kanoverenigingen  
Het verenigingsoverleg tijdens de Dag van de Watersport biedt bestuurders van 
kanoverenigingen de kans om samen terug te kijken op de resultaten van 2025 en 
vooruit te blikken op de plannen voor 2026. Daarbij staat samenwerking centraal, 
met aandacht voor de vijf hoofdthema’s; recreatie, wedstrijdsport, topsport, 
gezonde vereniging en de inrichting van het Platform Peddelsporten. In deze 
interactieve bijeenkomst worden wensen en behoeften opgehaald, zodat de 
activiteiten van het Platform Peddelsporten voor 2026 goed aansluiten bij 
verenigingen.  



 

D | Wingfoil bijeenkomst 
De bijeenkomst draait om het zichtbaar maken van bestaande initiatieven, het 
delen van ervaringen en het versterken van onderlinge verbinding, met oog voor 
de energie en creativiteit die de sport kenmerken.  
 
Door samen in gesprek te gaan ontstaat ruimte om van elkaar te leren, 
uitdagingen te bespreken en te kijken hoe opleiding, wedstrijden, veiligheid en 
informatievoorziening verder kunnen groeien, zonder het eigen karakter van de 
sport te verliezen.  
 
Het Watersportverbond laat daarbij zien hoe het kan ondersteunen en hoe 
belangenbehartiging helpt om ruimte op het water en vrijheid voor wingfoilers te 
behouden. 
 
De bijeenkomst is interessant voor kartrekkers van wingfoil-initiatieven, 
organisatoren van wedstrijden en events, opleiders en instructeurs, beheerders 
van spots en communities, en actieve wingfoilers die zich inzetten voor de 
ontwikkeling van de sport in hun regio. 
 
 
 
 

A | Watersporten met een fysieke beperking verteld vanuit de praktijk 
Wat heeft iemand met een fysieke beperking nodig om te kunnen watersporten? 
Tijdens deze interactieve sessie laat oa Gehandicaptensport Nederland en 
Sailability je zien wat er in de praktijk werkt. Je kijkt naar wat sporters nodig 
hebben, hoe je je accommodatie en activiteiten aanpast en welke rol jij als 
bestuurder speelt in het mogelijk maken van inclusief watersport aanbod. 
 
Je onderzoekt welke drempels sporters ervaren en hoe je die wegneemt. Je leert 
hoe je met kleine stappen grote impact maakt. We verbinden theorie aan 
concrete voorbeelden, zodat je direct ziet wat je morgen al anders kunt doen. 
 
Je gaat in gesprek, wisselt ervaringen uit en ontdekt hoe je een veilige, 
toegankelijke en gastvrije omgeving creëert. Zo bouw je aan een vereniging waar 
iedereen mee kan doen.  



 

B | De kunst van modern besturen 
Besturen gaat over strategie, structuur en cultuur. Tijdens deze interactieve 
bijeenkomst gaat Hans van Egdom (Back2Basics) dieper in op hoe moderne 
bestuurders hier vorm aan geven en stellen we de vraag of, en wanneer, je als 
bestuur werkelijk aan het besturen bent. Daarnaast gaan we in op het belang van 
een adequate bestuursstijl die past binnen de vereniging en waarbij 
bestuursleden zich (collectief) thuis voelen.  
 
Tijdens deze bijeenkomst komen top-down, bottom- top en hybride stijlen aan 
bod. Ook leggen we de relatie tussen participatie van leden en bestuursstijl. Hoe 
zorg je met jouw bestuursstijl voor ruimte en autonomie voor vrijwilligers? We gaan 
in op de mooie dynamiek tussen macht en zorg, wat tezamen gezag geeft. 
 
C | Van watersportonderzoek naar praktische toepassing 
Hoe populair is watersport in Nederland? Welke trends zien we in deelname, 
uitgaven en wensen van watersporters? En hoe kun je die informatie gebruiken als 
verenigingsbestuurder of belangenbehartiger in de regio? 
 
Marleen Maarleveld, directeur van Waterrecreatie Nederland, presenteert de 
nieuwste inzichten uit het Watersportonderzoek 2024. Hieruit blijkt onder meer dat 
bijna een derde van de Nederlanders van 18 jaar en ouder in 2024 één of meer 
vormen van watersport heeft beoefend – van sloepvaren en suppen tot 
jachtzeilen en alles daartussen.  
 
Aansluitend laat Marc de Nies, belangenbehartiger bij het Watersportverbond, zien 
hoe je deze cijfers praktisch kunt inzetten bij lokale, regionale en landelijke 
belangenbehartiging voor de watersport. 
 


